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	Opis


Ziołowy zeszyt DZIKIE ROŚLINY PRZYPRAWOWE I ICH MIESZANKI stanowi moje autorskie dzieło. Powstał przede wszystkim na bazie własnych doświadczeń i eksperymentów kulinarnych. Szczypta dzikich przypraw to prawdziwa uczta dla podniebienia. Gwarantuję, że oczaruje i zaskoczy każdego smakosza 🙂

Zeszyt zawiera szczegółowy opis 24 dzikich przypraw i ponad 20 przepisów na ich wykorzystanie. W zeszycie prezentuje przepisy na moje ulubione mieszanki przyprawowe 🙂 Wcześniej przygotowane znacznie ułatwiają i skracają czas przygotowywania potraw.

DZIKIE ROŚLINY PRZYPRAWOWE to również szczypta zdrowia i najprostszy sposób by nasze pożywienie stało się naszym lekarstwem. Dlatego z każdej wędrówki wracam z koszem smakowitych i zdrowych darów prosto od Matki Natury do czego i Was serdecznie zachęcam!

SPIS TREŚCI:

1. WSTĘP

2. DZIKIE ROŚLINY PRZYPRAWOWE

3. PRZYPRAWOWE INSPIRACJE

4. PODSUMOWANIE

a. Bibliografia

Zeszyt ziołowy w formie elektronicznej DZIKIE ROŚLINY PRZYPRAWOWE I ICH MIESZANKI jest przeznaczony do samodzielnej nauki.

Zeszyt zawiera 39 strony

Format: plik PDF

Wszelkie prawa zastrzeżone. Bez pisemnej zgody Autora Ziołowy Zeszyt nie może by powielany ani częściowo, ani w całości.

Zawarte w ziołowym zeszycie porady posiadają charakter poglądowy i nie powinny stanowić podstawy do bezrefleksyjnego korzystania z dzikich ziół. Zawarte w nim ryciny oraz zamieszczone zdjęcia mają za zadanie pomóc rozpoznać gatunki w terenie.



    


			

					
				
	
		
			Opinie		


					Na razie nie ma opinii o produkcie.

			


			
			
					
		Napisz pierwszą opinię o „Zeszyt ziołowy pdf DZIKIE ROŚLINY PRZYPRAWOWE I ICH MIESZANKI” Anuluj pisanie odpowiedziTwój adres e-mail nie zostanie opublikowany. Wymagane pola są oznaczone *
Nazwa *

E-mail *

Twoja ocena *Oceń…
Idealne
Dobre
Średnio
Całkiem nieźle
Bardzo słabe


Twoja opinia *
 Zapisz moje dane, adres e-mail i witrynę w przeglądarce aby wypełnić dane podczas pisania kolejnych komentarzy.

Podaj wynik (liczba):
osiemnaście − 11 = 
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